
 

 
 

 

Lebenslauf 

Gerda Matzel 
 

Beruflicher Werdegang  

Seit 2020 Tätigkeit als angestellte Hausärzt:in (MVZ) in Leipzig – Grünau 
    Im Rahmen der hausärztlichen Tätigkeit: 

 Opiodersatztherapie bei aktuell 50 opioidabhängigen Patient:innen  

 Zusammenarbeit u.a. mit Erstaufnahmeeinrichtungen sowie 

Gemeinschaftsunterkünften, Beratungsstellen für Überlebende 

(sexualisierter) Gewalt sowie Beratungsstellen für psychisch kranke 

Menschen und/oder wohnungslose Menschen 

2017 – 2020   Tätigkeit als angestellte Hausärzt:in in Waldheim und Döbeln 

2015 – 2017   Tätigkeit als FÄ für Innere Medizin im Klinikum Döbeln 

 

2008 – 2013 ÄiW Innere Klinik desKlinikum Döbeln, Lehrkrankenhaus der Universität 

Leipzig 

 

Ausbildung 
2018 Zusatzbezeichnung suchtmedizinische Grundversorgung 

2014 Zusatzbezeichnung Notfallmedizin 

Bis 2007 Medizinstudium in Leipzig 

 

Auslandserfahrung 
2014 – 2018 mehrere Aufenthalte in Kirtipur, Nepal (über Nepalmed e.V.), u.a. Aufbau 

einer Endoskopie-Abteilung und Optimierung der Notfallaufnahme im 

dortigen kommunalen Lehrkrankenhaus) 

 

2004 Famulatur Klinikum für Gynäkologie der Universität Porto, Portuga 

l 

1996 – 1997 FSJ in Frankreich (Internat für psychisch und oder körperlich behindert 

verhaltensgestörte Kinder und Jugendliche Arvert sowie Hospiz 

Versailles) 

 

 

Lehrtätigkeit 

Seit 2023 Vorlesung „Suchtmedizin in der hausärztlichen Praxis“ am Lehrstuhl für 

Allgemeinmedizin, Uni Leipzig 

 

Seit 2021 Lehrkraft auf Honorarbasis am beruflichen Schulzentrum Ruth-Pfau-

Schule (Thema marginalisierte Menschen im Gesundheitswesen) 

 

Seit 2018  Vorlesung „Queere Medizin in der hausärztlichen Praxis“ am Lehrstuhl für 

Allgemeinmedizin, Uniklinikum Leipzig 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ehrenamtliche Arbeit 

2022 Mitarbeit am Landesaktionsplan Vielfalt in Sachsen (Thema „Gesundheit, 

Pflege, Alter, Beeinträchtigung“) 

 

Seit 2019 Vorstandstätigkeit „Clearingsstelle und Anonymer Behandlungsschein 

Leipzig – CABL e.V.“ (u.a. Durchführung mehrerer ärztlicher 

Sprechstunden für Wohnungs – und Obdachlose in Leipzig) 

 

Seit 2015 Vorstandstätigkeit Nepalmed e.V. 

Mitarbeit im bundesweiten Netzwerk* „Sexuelle und geschlechtliche 
Diversität in Gesundheitsforschung und -versorgung“ 
Mitinitiatorin verschiedener Netzwerke zur Gesundheitsversorgung 
marginalisierter Menschen sowie Qualitätszirkel der KV Sachsen („QZ 
LSBTIQ-Gesundheit“, „QZ Asyl- und Fluchtmedizin“ sowie „QZ 
Suchtmedizin“) 

 
Sprachen 

Englisch und Französisch fließend 
Russisch und Spanisch gut 

 
 

 

 


