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Persönliche Daten 

Name:   Christel Lüdecke 

Anschrift: Asklepios Fachklinikum Göttingen, Rosdorfer Weg 70 
37081 Göttingen 

Geburtsdatum: 1961 

Abitur:   1982 

 
Beruflicher Werdegang 

1983-1990  Studium der Humanmedizin in Göttingen 

1990-1992  Arzt im Praktikum im Landeskrankenhaus Göttingen 

1996-1997  Neurologie in der Universitätsmedizin Göttingen 

1997   Facharztanerkennung Psychiatrie und Psychotherapie 

2002   Substitutionsermächtigung  

2007   Psychotraumatologie-DeGPT 

2008 Chefärztin Allgemeinpsychiatrie-Sucht 
Asklepios Fachklinikum Göttingen 

 
Berufliche Tätigkeit: 

1994 Konzipierung und Aufbau einer niedrigschwelligen  
Drogenentzugsstation 

1995 Aufbau einer psychiatrischen Institutsambulanz-Schwerpunkt  
Sucht 

1997 Oberärztin und stellvertretende Funktionsbereichsleiterin  
Akutpsychiatrie und illegale Sucht 

2003 Aufbau einer Psychotherapiestation für Suchtkranke mit  
Traumafolgestörungen 

2004   Aufbau einer Tagesklinik für Suchtkranke nach DBT-Konzept 

2007 Aufbau einer Station für Adoleszente zur Suchtbehandlung und  
comorbider Störungen 

2012   Vorstandsmitglied der Deutschen Gesellschaft für Suchtmedizin 

2013   Vorstand der Bundesdirektorenkonferenz Suchtausschuss 

2015    Vorstandsvorsitzende des BDK-Suchtausschusses 

2015    Assoziiertes Mitglied des Vorstandes der Bundesdirektorenkonferenz 

2015  Kommissarische ärztliche Direktorin des Asklepios Fachklinikums  
Göttingen 

 

Publikationen im Bereich Psychotraumatologie und Sucht.


